
SENIOR U23 WORLD CHAMPIONSHIPS (GR/FS/WW) 
CHAMPIONNATS DU MONDE SENIOR U23 (GR/LL/LF) 

PONTEVEDRA (ESP), 17-23.10.2022 

SPECIFIC INFORMATION / INFORMATIONS SPECIFIQUES 
Details of the organising Federation 
Coordonnées de la Fédération organisatrice 

Federacion Española de Luchas Olimpicas y Disciplinas 
Asociadas 
c/o Amos De Escalante 
Bajo 12 
ES - 28017 Madrid 
SPAIN 
Email: esp@uww.org 

Details of the competition venue 
Coordonnées de la salle de compétition 

Pavillón Municipal dos Deportes de Pontevedra 
Pavillon municipal des sports de Pontevedra 

Rúa Xoán Manuel Pintos, 7, 36005 Pontevedra 
Age group 
Groupe d’âge 

Senior U23 according to the United World Wrestling rules 
Senior U23 selon les Règles de Lutte de United World Wrestling 

Weight categories / Catégories de poids FS / LL     57-61-65-70-74-79-86-92-97-125kg 
GR           55-60-63-67-72-77-82-87-97-130kg 
WW / LF   50-53-55-57-59-62-65-68-72-76kg 

Number of mats and trademark 
Nombre de tapis et marque 

3 United World Wrestling approved mats 
3 tapis approuvés United World Wrestling 

Deadline for the final entries 
Délai pour les inscriptions nominatives 

20 September 2022 
20 septembre 2022 

Referees’ category 
Catégorie d’arbitres 

Category I 
Catégorie I 

Referees’ course type 
Type de stage pour arbitres 

Level IV and V  
(only practice during the competition, theoretical part will be 
done online before the competition) 
Niveau IV et V  
(seulement pratique durant la compétition, la partie 
théorique sera effectuée en ligne avant la compétition) 

Reception of the teams 
Accueil des équipes 

Santiago de Compostela Airport 
L'aéroport international de Saint-Jacques-de-Compostelle 

Vigo–Peinador Airport 
Aéroport de Vigo-Peinador 

Porto Airport (Portugal) – extra charge of EUR 30.- is applied 
Aéroport de Porto-Francisco Sá-Carneiro (Portugal) - un 
supplément de 30.- EUR est appliqué 

Details of the hotel for the teams 
Coordonnées de l’hôtel pour les équipes 

Hotel Carlos I Silgar  
Rúa de Vigo, 36960 Sanxenxo  
Tel.: +34 986 72 70 36 
Email: info@hotelcarlos.es 
Website: https://www.hotelcarlos.es/en/ 

Hotel Galicia Palace  
Avda. de Vigo, 3. 36003 Pontevedra  
Tel.: +34 986 864 411 
Email: reservas@galiciapalace.com 
Website: https://www.galiciapalace.com/ 

Hotel Campomar Sanxenxo 
Mourelos, 69, 36990 Noalla, Pontevedra 
Tel.:+34 986 74 49 72 
https://www.hotelcampomar.es/ 

Hotel Virxe do Camiño 
Rúa da Virxe do Camiño, 55, 36001 Pontevedra 
Tel.:+34 986 85 59 00 
https://www.hotelvirgendelcamino.com/ 
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Hotel Spa Galatea 
Paxariñas, s/n, 36970 Sanxenxo, Pontevedra 
Tel.:+34 986 72 70 27 
https://www.hotelgalatea.com/ 

Details of the hotel for the referees and the 
UWW Staff 
Coordonnées de l’hôtel pour les arbitres et le 
Staff WWW 

Hotel Augusta Eco Wellness Resort 
Lugar de Padriñán 25. 36960 Sanxenxo 
Tel.: +34 986 727 878 
Email: reservas@augustasparesort.com 
Website: https://www.augustasanxenxo.com 

Details of the hotel for the UWW Bureau 
Coordonnées de l’hôtel pour le Bureau UWW 

Gran Talaso Hotel Sanxenxo  
Paseo Praia de Silgar, 3, 36960 Sanxenxo  
Tel: +34 986 69 11 11 
Email: https://www.hotelsanxenxo.com/ 

Accommodation fee per day and per person 
Taxe de séjour par jour et par personne CHF 180.- 

Entry fee for the competition 
Taxe d’engagemetn pour la compétition CHF 100.- 

Details of the accreditation place 
Coordonnées du lieu d’accréditation 

Pavillón Municipal dos Deportes de Pontevedra 
Pavillon municipal des sports de Pontevedra 
 
Rúa Xoán Manuel Pintos, 7, 36005 Pontevedra 

Organizer’s bank details 
Coordonnées bancaires de l’organisateur 

Account Name: FEDERACION ESPAÑOLA DE LUCHAS 
OLIMPICAS Y D.A. 
IBAN / Account Number: ES84 0049 6701 13 2716067960 
SWIFT / BIC code: BSCHESMM  
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PROGRAM / PROGRAMME  

Saturday / Samedi 
15.10.2022  Arrival of the delegations 

Arrivée des délégations 

Sunday / Dimanche 
16.10.2022 

17.00 Referees’ Consultation 
Consultation des arbitres 

17.00-18.00 

Technical conference – all GR teams 
Conférence technique – toutes les équipes GR 
Draw GR – All weight categories 
Tirage GR – Toutes les catégories de poids 

Monday / Lundi 
17.10.2022 

08.00-08.30 I Medical examination & Weigh-in GR – 55-63-77-87-130kg 
I Examen médical & Pesée GR – 55-63-77-87-130kg 

10.30-15.00 Qualification rounds GR – 55-63-77-87-130kg 
Tours éliminatoires GR – 55-63-77-87-130kg 

17.15-17.45 Opening Ceremony 
Cérémonie d’ouverture 

18.00-19.30 Semi Final GR – 55-63-77-87-130kg 
Demi Finale GR – 55-63-77-87-130kg 

Tuesday / Mardi 
18.10.2022 

08.00-08.15 II Weigh-in GR – 55-63-77-87-130kg 
II Pesée GR – 55-63-77-87-130kg 

08.15-08.45 I Medical Examination & Weigh-in GR – 60-67-72-82-97kg  
I Examen médical & pesée GR – 60-67-72-82-97kg 

10.30-15.30 Qualification rounds GR – 60-67-72-82-97kg 
Tours éliminatoires GR – 60-67-72-82-97kg 

10.30-15.30 Repechage GR – 55-63-77-87-130kg 
Repechages GR – 55-63-77-87-130kg 

15.30-16.30 

Technical conference – all WW teams 
Conférence technique – toutes les équipes LF 
Draw WW – All weight categories 
Tirage LF – Toutes les catégories de poids 

16.45-17.45 Semi Final GR – 60-67-72-82-97kg 
Demi Finale GR – 60-67-72-82-97kg 

18.00-20.30 
Finals GR – 55-63-77-87-130kg 
Finales GR – 55-63-77-87-130kg 
Award ceremonies / Cérémonies protocolaires 

Wednesday / Mercredi 
19.10.2022 

08.00-08.15 II Weigh-in GR – 60-67-72-82-97kg 
II Pesée GR – 60-67-72-82-97kg 

08.15-08.45 I Medical examination & Weigh-in WW – 50-55-59-68-76kg 
I Examen médical & Pesée LF – 50-55-59-68-76kg 

10.30-13.30 Qualification rounds WW – 50-55-59-68-76kg 
Tours éliminatoires LF – 50-55-59-68-76kg 

10.30-13.30 Repechage GR – 60-67-72-82-97kg 
Repechages GR – 60-67-72-82-97kg 

16.45-17.45 Semi Final WW – 50-55-59-68-76kg 
Demi finale LF – 50-55-59-68-76kg 

18.00-20.30 
Finals GR – 60-67-72-82-97kg 
Finales GR – 60-67-72-82-97kg 
Award ceremonies / Cérémonies protocolaires 

Thursday / Jeudi 
20.10.2022 

08.00-08.15 II Weigh-in WW – 50-55-59-68-76kg  
II Pesée LF – 50-55-59-68-76kg 

08.15-08.45 I Medical examination & Weigh-in WW – 53-57-62-65-72kg 
I Examen médical & Pesée LF – 53-57-62-65-72kg 

10.30-13.30 Qualification rounds WW – 53-57-62-65-72kg 
Tours éliminatoires LF – 53-57-62-65-72kg 

10.30-13.30 Repechage WW – 50-55-59-68-76kg 
Repechages LF – 50-55-59-68-76kg 

13.30-14.30 

Technical conference – all FS teams 
Conférence technique – toutes les équipes LL 
Draw FS – All weight categories 
Tirage LL – Toutes les catégories de poids 



16.45-17.45 Semi Final WW – 53-57-62-65-72kg 
Demi finale LF – 53-57-62-65-72kg 

18.00-20.30 
Finals WW – 50-55-59-68-76kg 
Finales LF – 50-55-59-68-76kg 
Award ceremonies / Cérémonies protocolaires 

Friday / Vendredi 
21.10.2022 

08.00-08.15 II Weigh-in WW – 53-57-62-65-72kg 
II Pesée LF – 53-57-62-65-72kg 

08.15-08.45 I Medical examination & Weigh-in FS – 57-65-70-79-97kg 
I Examen médical & Pesée LL – 57-65-70-79-97kg 

10.30-15.30 Qualification rounds FS – 57-65-70-79-97kg  
Tours éliminatoires LL – 57-65-70-79-97kg 

10.30-15.30 Repechage WW – 53-57-62-65-72kg 
Repechages LF – 53-57-62-65-72kg 

16.45-17.45 Semi Final FS – 57-65-70-79-97kg 
Demi finale LL – 57-65-70-79-97kg 

18.00-20.30 
Finals WW – 53-57-62-65-72kg 
Finales LF – 53-57-62-65-72kg 
Award ceremonies / Cérémonies protocolaires 

Saturday / Samedi 
22.10.2022 

08.00-08.15 II Weigh-in FS – 57-65-70-79-97kg 
II Pesée LL – 57-65-70-79-97kg 

08.15-08.45 I Medical examination & Weigh-in FS – 61-74-86-92-125kg 
I Examen médical & Pesée LL – 61-74-86-92-125kg 

10.30-15.30 Qualification rounds FS – 61-74-86-92-125kg 
Tours éliminatoires LL – 61-74-86-92-125kg 

10.30-15.30 Repechage FS – 57-65-70-79-97kg 
Repechages LL – 57-65-70-79-97kg 

16.45-17.45 Semi Final FS – 61-74-86-92-125kg 
Demi finale LL – 61-74-86-92-125kg 

18.00-20.30 
Finals FS – 57-65-70-79-97kg 
Finales LL – 57-65-70-79-97kg 
Award ceremonies / Cérémonies protocolaires  

Sunday / Dimanche 
23.10.2022 

08.00-08.15 II Weigh-in FS – 61-74-86-92-125kg 
II Pesée LL – 61-74-86-92-125kg 

16.00-17.45 Repechage FS – 61-74-86-92-125kg 
Repechages LL – 61-74-86-92-125kg 

18.00-20.30 
Finals FS – 61-74-86-92-125kg 
Finales LL – 61-74-86-92-125kg 
Award ceremonies / Cérémonies protocolaires 

Monday / Lundi 
24.10.2022 

 
 

Departure of the delegations 
Départ des delegations 
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