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3. ročník O pohár mesta Nitra 
  
Usporiadateľ: ZK Corgoň Nitra 

Termín:  sobota 24.6.2023 

Miesto konania: Centrál park – športový areál, Štúrova 3450/55A , Nitra 

   https://g.page/Sportovy-areal-Central?share 

Riaditeľ súťaže:  Peter Kmeť 

Org. pracovník: Juraj Zámočník +421 903 867 741                       

Rozhodcovia: po dohode s organizátorom delegovaní rozhodcovia KR SZZ 

Prihlášky:    zaslať do 21.6.2022 na nitrianskicorgoni@gmail.com 

Zdrav. služba: zabezpečí usporiadateľ  

Ceny:  prví traja pretekári v každej hmot. kategórii obdržia medaily a diplomy 

____________________________________________________________________________ 

Kategórie:            prípravka A U-11 2012-2013 (2014 s lekárskym potvrdením) 

22 kg, 24 kg, 26 kg, 28 kg, 30 kg, 33 kg, 36 kg, 40 kg, 44 kg, 48 kg, 52 kg, 56 kg, 60 kg, 

65 kg                  

prípravka B U-9  2014-2015 (2016, 17,18 s lekárskym potvrdením) 

   20 kg – 60 kg (po odvážení budú rozdelení do kategórii v počte 3-4 pretekári) 

mladšie žiačky U13 2010-2011 (2012 s lekárskym potvrdením) 

54 kg 

staršie žiačky U15 2008-2009 (2010 s lekárskym potvrdením) 

70 kg 

kadetky 2006-2007 (2008 a 2009 s lekárskym potvrdením) 

69 kg (+1 kg tolerancia) 

Predpis:  - zápasí podľa platných predpisov SZZ;  

 - kategória prípravka B bude súťažiť v úpolových disciplínach 

Úpolové disciplíny: boj o opasok, pasovačka, boj o fitloptu 

Pravidlá príp. B: doba stretnutia 2 min, zápas sa neprerušuje, body za každú disciplínu zrátavajú. V každej disciplíne môžu 

zápasníci získať max 2 body. Pri vyrovnanom stave víťaza určí záverečná pasovačka. 

Systém: do 5 pretekárov – Nordic systém, 6 a viac pretekárov - skupiny A – B 

Časový program: 10:00 – 11:00 – prezentácia, lekárska prehliadka, overovanie hmotnosti  

11:00-11:30 – porada trénerov, rozpis tabuliek    

11:30 – zahájenie turnaja 

16:00 – ocenenie víťazov         

Poznámka:  usporiadateľ si vyhradzuje právo neprijať účastníka z kapacitných dôvodov.    
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